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BLOC-ALIMENTAR MENIUL FIXAT PE DATA 01.04.2026

REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ GUSTARE CINA
Sman CREMWUSTI 120 G PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA 176G CASCAVAL 50 G MASLINE 80 G
o MUSTAR 1 BUC, UNT 20G 1BUC FRIPTURA DE PORC 120 G( 200 CRUD) SALAM VARA 100G
e AanTu OU 1 BUC, BR. TOPITA 1 BUC GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 180 G CASTRAVETI 50G/40G
Cca2000CAL GRAHAM 200G SALATA VARZA CU MORCOV 100G UNT 20G, LAPTE 250ML
CEAI FARA ZAHAR 200ML
SISAT RULOU DIN PIEPT PUIL, UNT 206 PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA 175 G FILE PIEPT CURCAN LA TAVA 100G,
il OU 1BUC, ROSIE 100G 1BUC FRIPTURA DE PORC 120 G( 200 CRUD) BRANZA DE VACI 120 G
it BR.FAGARAS 1 BUC GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 180 G CASTRAVETI 50G/40G
st GRAHAM 200G SALATA VARZA CU MORCOV 100G UNT 20G, LAPTE 250ML
CEAI FARA ZAHAR 800ML
DIABET RULADA DIN PIEPT DE PUI 100G/ | PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML OREZ CU MERE PULPA PUI LA GRIL 120 G
HIPOSODAT SUFLE LEGUME 100G 1BUC FRIPTURA DE PORC 120 G( 200 CRUD) 250 G SALATA CARTOFI 200G
ALEG. LACTATE PAINE GRAHAM 250G GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 180 G CEAI AMAR
2000CAL
NEOPLAZIC/ CREMWUSTI 120G, MUSTAR 1 BUC | PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 800ML SANA 176G CASCAVAL 100 G MASLINE 80 G
NEOPLAZIC UNT 20 G, GEM 1BUC 1BUC TOCANITA DE VITA 100G (150 CRUD) SALAM USCAT 100G
COPIL OU 1 BUC, CEAI 300ML GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G CASTRAVETI 50G/40G
| Cea2500CAL FRANZELA 300G SALATA VARZA 100G UNT 20G, CEAI 300ML
NEOPLAZIC CRENVURSTI 120 G, OU COMPOT DE . SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA 175G FRIPTURA DE PORC 130G/80G
TRANSPLANT BR.TOPITA 2 BUC, GEM 2BUC VISINE 250ML TOCANITA DE VITA 100G ( 150 CRUD) SALATA DE CARTOFT 200G
Cea2600 CAL CEAI 300 ML/ 1 LAMAIE GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G CEAT 300 ML
FRANZELA 300G
NORMAL CREMWUSTI 80G, MUSTAR 1 BUC PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 800ML SANA 176 G SUNCA 60G, UNT 20G
ihn T UNT 20 G, OU 1 BUC, GEM 1 BUC 1BUC FRIPTURA DE PORC 80 G( 120 CRUD) CASCAVAL 50 G
e 8 FRANZELA 800G CEAT 300ML GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 260 G CASTRAVETI 60G/40G
SALATA VARZA 100G CEAI 300 ML
CREMWUSTI 80G, MUSTAR 1 BUC PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 800ML SANA 176 G CASCAVAL 50 G
MEDIC GARDA UNT 20 G, OU 1 BUC, GEM 1 BUC 1 BUC FRIPTURA DE PORC 80 G( 120 CRUD) SALAM USCAT 50G
Cea2400 CAL FRANZELA 800G CEAI 300ML GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G CASTRAVETI 50G/40G
SALATA ASORTATA100G UNT 20G, CEAI 300ML
Pr—— CREMWUSTI 80 G MUSTAR 1BUC, | PORTOCALA- SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA 176G SUNGCA 60G, UNT 20G
v W UNT 20 G, OU 1 BUC GEM 1 BUC 1BUC TOCANITA DE VITA 60 G( 100G CRUD) CASCAVAL 50 G
il FRANZELA 300G GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 260 G CASTRAVETI 50G/40G
CEAI 800ML SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAI 300 ML
LAUZE CREMWUSTI 80 G MUSTAR 1 BUG, PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 800ML SANA 176G SUNCA 606G, UNT 20G
HIPERCALORIC | UNT 20 G, OU 1 BUC GEM 1 BUC 1BUC TOCANITA DE VITA 60 G( 100G CRUD) CASCAVAL 50 G
HEPATIC FRANZELA 300G GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G MIERE 20 G
Cea 2400 CAL CEAI 300ML SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAI 800 ML
LACTO-FAINOS BRANZA FAGARAS 180G GRIS CU LAPTE SUPA DE PUI CU TAIETEI 300ML/10g SANA 175G BRANZA FAGARAS 180G
ULCER F.8 OU 1 BUC, UNT 20G 200G PERISOARE DIN CARNE DE VITA 70G(100 CRUG) | BISCUITI 60 G OU 1 BUC, UNT 20G
ULCER SIMPLU BISCUITI 60 G OREZ CU MORCOVI 200G CEAI 300ML
Cca2300CAL CEAI 300ML FRANZELA 300 G S0S DE MERE 100G
BR. TELEMEA 100G, UNT 20 G ZEAMA DE SUPA DE TAIETET 300ML ZEAMA DE OU 1BUC, UNT 20 G
COLITA OU 1BUC, BISCUITI 60G OREZ 300ML | PERISOARE DIN CARNE DE VITA 70G(100 CRUD) | OREZ 250ML CASCAVAL 100 G, BISCUITI 50G
Cca2300 CAL FRANZELA 300 G, CEAI 300ML OREZ 160G CU MORCOVI SOTE 160G CEAI 300 ML
. BRANZA FAGARAS 180G GRIS CU LAPTE SUPA DE PUI CU TAIETEI 300ML/10g SANA 176 G BRANZA FAGARAS 180G
COLECIST GEM 2 BUC, UNT 20G 200G PERISOARE DIN CARNE DE VITA 70G(100 CRUG) | BISCUITI 50 G MIERE 2BUC, UNT 20G
{ca2400 CAL BISCUITI 60 G OREZ CU MORCOVI 200G CEAT 300ML
FRANZELA 800G, CEAT 800ML S0S DE MERE 100G
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BR. FAGARAS 180G, UNT 20G PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA 175G MIERE 2 BUC, BISCUITI 50G
NEFRITA OU 1BUC, BISCUITI 50G 1BUC PERISOARE DIN CARNE DE VITA 70G(100 CRUG) UNT 20G, CASCAVAL 50G
Cca2200CAL FRANZELA 300 G, CEAI 200ML OREZ CU MORCOVI 200G CEAI 300 ML
i SOS DE MERE 100G
COPII BISCUTTI CU PORTOCALA 200G | GRIS CU LAPTE SOPA STRECURATA 100 ML TAURTCU | OREZIN LAPTE SI GALBENUS DE OU 200G
6 LUNI- 1ANT CEAI 200ML 200G CARTOFI PIURE 100 G FRUCTE1 125G CEAT 200 ML
| Ceato11 CAL CARNE TOCATA 50G, SOS DE MERE 50G
GEM 1 BUC, UNT 20G GRIS CU LAPTE SUPA DE DOVLECEL 200ML CASCAVAL 40G
o CREMWUSTI 80 G 200G PERISOARE DIN CARNE DE VITA 70G(100 CRUG) | SANA 175G ROSIE 50G/40G, UNT 20 G
o QU 1BUC, PORTOCALA 1BUC OREZ CU MORCOVI 150G SUNCA 40G
ca LAPTE 200 ML SOS DE MERE 50G CEAI 200ML
) GEM 2 BUC PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML MAR
INTOLERANTA CREMWUSTI 80 G 1BUC TOCANITA DE VITA 60 G( 100G CRUD) SALAM SUNCA 60 G, MIERE 2BUC
LACTOZA OU 1 BUC, CEAI 800 ML GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G ROSII 100 G/80G
Cea2200CAL FRANZELA 300 G . SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAI 800 ML
CREMWUSTI 80 G MUSTAR 1BUC, | PORTOCALA SUPA DE DOVLECEL 300ML SANA175G SALAM SUNCA 860G, UNT 206
E— UNT 20 G, OU 1 BUC GEM 1 BUC 1BUC TOCANITA DE VITA 60 G( 100G CRUD) CASCAVAL 50 G
S TARTINA DE OREZ GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G ROSIE 50G/40G
: CEAT 300ML SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAIT 300 ML
Cca2300CAL
GRIS CULAPTE 260 ML LAPTE 250 ML 1 BR. FAGARAS :
PASAT (SANA 175G, OU,ZEAMA DEOREZ SI | BISCUITI 50G no%cmmwm%%wyoﬂ Hwﬁmgﬁm Mmom%.a 180G r%%mﬁmw.o e
mmwamwm s i ,»mwmaw. wwmwmvmzuumm. MORCOV,CARNE , TELINA , PATRUNJEL) uwmmnwﬂ%m BISCUITI 50 G, MIERE 1BUC
RASOL BLENDUIT e PREPARATE LA ELENDER.
POST OPERATOR (PRIMELE 1-2 SUCDE SUPA POST OPERATOR (PRIMELE 1-2 ZILE),
HIDRICI ZILE), DIAREEACUTA, CEATURI PORTOCALA - S D Tncame STRECURATA CEATURT INDULCITE
Ccal300 CAL INDULCITE 200 ML . ZEAMA DE OREZ
ooy "EREZBUC PORTOCALA R o MAR 1BUC SALATA DE CARTOFI ORTENTALA 300G
VEGETARIAN BOCOMLE G0 BASY MORCOV 13005 GORHEIURA DR ORI 1500 et
Cea 2200 CAL E e DOVLECEL PANE 150 G 300 ML
o SALATA CASTRAVETI 100G

POSIBILI ALERGENI CARE SE REGASESC IN MENIU :LAPTE DE VACA, GLUTENUL DIN GRAU, DROJDIE, ALBUS DE OU, GALBENUS DE OU, USTUROI, SOIA, FAINA DE MALAT
PRODUSE CONGELATE DIN MENIU- PULPA SUPERIOARA DE PUIL PIEPT DE PUI, MORCOV TAIAT, AMESTEC LEGUME CONGELAT, PIEPT DE CURCAN.

MENIURILE SE INCADREAZA IN ALOCATIA PREVAZUTA IN ORDINUL 1488/2022 EMIS DE MIN.SANATATII.




