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Nr. Ad. 6444 din 06.03.2026

ANUNT

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU MURES
ORGANIZEAZA EXAMEN IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE
Ordinul nr. 1964/2025 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii nr.
166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfisurarea concursurilor de
ocupare a posturilor vacante gi temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog,
biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sanatate publica, precum si a
functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fira paturi
sau din directiile de sanatate publicd, respectiv a functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare
publice cu paturi —
Anexa nr. 4 - Metodologia de ocupare a posturilor prin integrare clinica

Denumirea postului destinat integrdrii clinice din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenti Tg
Mures:

e 0,5 post de medic specialist — specialitatea endocrinologie, la Ambulatoriul integrat al spitalului cu
cabinete in specialitate - cabinet endocrinologie, din cadrul SCJU Tg.Mures,

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmdtoarele
documente:
a) formular tip de inscriere la concurs conform modelului din anexa 2 la HG nr. 1.336/2022 (afisat pe site-ul
institutiei);
b) copia de pe diploma de licenta
c) copia de pe certificatul de medic specialist
d) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;
e) avizul de libera practica
f) certificatul profesional curent cu dovada/inscrisul din care si rezulte ci nu i-a fost aplicatd una dintre
sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628
alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinititii, republicatd, cu
modificarile si completérile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003
privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si functionarea
Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romaénia;
g) adeverintd eliberatd de institutia de invatdmant superior acreditatd, care va cuprinde disciplina in care este
incadrat, forma de incadrare si specialitatea in care e confirmat ca medic specialist;
h) asigurarea de malpraxis
1) acte doveditoare privind incadrarea in munci;
j) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
k) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa cd nu s-au comis infractiuni previzute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea
Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu
modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invitimant,
sénatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in vérstd, persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;
1) adeverintd medicald care sa ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberati de citre medicul de
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familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu

concursului;

m)copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, aflate in termen de

valabilitate;

n) copia certificatului de césatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

0) curriculum vitae, model comun european;

p) dosar plic;

0) dovada achitérii taxei de participare (chitanta): — 300 lei

Taxa de participare la concurs se achiti la Casieria institutiei, camera 3.238, situati la parter.
Documentele prevazute la lit. j) si k) sunt valabile 6 (sase) luni si se depun la dosar in termen de

valabilitate.

Documentele depuse la dosar sunt insotite obligatoriu de originale pentru certificare conform cu

originalul de céitre secretarul comisiei de concurs.

Dosarul de concurs se va depune la sediul instituiei organizatoare din Tg. Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50,

et. I, camera 4108, Serviciul resurse umane, in perioada 09.03.2026 — 20.03.2026 zilnic (de luni pana vineri

— zile lucritoare), 0730.— 15%,

cel mult 6 luni anterior deruldrii

Date de contact:
Serviciul resurse umane, telefon 0265-212111 int. 462, — persoana de contact ec. Florea Carmen — Maria -
secretarul comisiei de concurs. Anuntul de concurs este afisat la avizier si pe site-ul: www.spitalmures.ro.

Conditii generale:

a) are cetdfenia romana sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetétenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romén3, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncé in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 — Codul Muncii, republicata cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatil, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei, infracfiuni sdvarsite cu intentie, care ar face o persoani candidati la post incompatibild cu
exercitarea funcfiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.
35 alin. (1) lit. h) din Hotardrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditii specifice:
1. Perfectioniri ( specializiri): medic specialist confirmat in specialitatea endocrinologie.

Cerinte specifice (prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenti a Guvernului nr.
57/2019, cu modificdrile si completirile ulterioare):
a) persoana si aiba cetdtenie roména, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
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apartmand Spat1u1u1 Economlc European si dommhul in Romama
b) persoana s cunoascé limba roménd, scris si vorbit;
c) persoana sd aiba capacitate deplina de exercitiu;
d) persoana si indeplineasca conditiile de studii necesare ocuparii postului;
e) persoana si indeplineasci conditiile de vechime, respectiv de experientd necesare ocupirii postului, dupa
caz;
f) persoana si nu fi fost condamnata definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) persoana nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupirii unei functii
sau a exercitdrii unei profesii;
h) contractul si nu contini clauze de confidentialitate sau, dupa caz, clauze de neconcurenti.

Prin exceptie de la conditia previzuti la alin.(1) lit.a) pot fi angajati si cetiteni strdini, cu respectarea
regimului stabilit pentru acestia prin legislatia specifica si legislatia muncii.

TEMATICA.:

1) Receptorul endocrin si patologia de receptor.(1,2)

2) Principiile si metodele dozarilor hormonale. (3)

3) Adenohipofiza - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala. (1,2)

4) Adenoame hipofizare (1,2)

5) Insuficienta hipofizara a adultului si copilului. Coma hipofizara.( (1,2,3).

6) Hipotalamus - fiziologie, explorare morfofunctionala.(1,2)

7) Patologia tulburarilor secretiei de hormon antidiuretic.(1,2)

8) Tiroida - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.(1,2)

9) Tireotoxicoza si hipertiroidismul. Boala Graves — Basedow. Criza tireotoxica.(1,2)

10) Insuficienta tiroidiana a adultului si copilului. Coma mixedematoasa.(1,2,3)

11) Tiroidite.(1,2)

12) Nodulul tiroidian si neoplaziile tiroidiene (1,2)

13) Metabolismul fosfocalcic -reglare hormonala. Paratiroida - morfologie, fiziologie, explorare
morfofunctionala. (1,2)

14) Hiperparatiroidism primar si secundar. Diagnosticul diferential al hipercalcemiilor. Hipercalcemia
acuta. (1,2)

15) Hipoparatiroidismul si pseudohipoparatiroidismul. Hipocalcemia acuta (1,2)

16) Osteoporoza. Osteomalacia si rahitismul.(1,2)

17) Afectiuniile hipofosfatemice. Osteogeneza imperfecta. Afectarea osoasa din boala renala cronica.
Boala Paget osoasa (1)

18) Corticosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.(1,2)

19) Insuficienta corticosuprarenala cronica primara si forma acuta. (1,2)

20) Sindromul Cushing (1,2)

21) Sistemul renina- angiotensina- aldosteron. Hiperaldosteronismul primar si secundar. (1,2)

22) Medulosuprarenala - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.(1,2)

23) Feocromocitomul si paragangliomul.(1,2)

24) Neoplazii endocrine multiple.(1,2)

25) Cresterea normala si tulburérile ei: statura mica si hipertrofia staturala (2,3)

26) Pubertatea fiziologici si patologia pubertitii: pubertatea precoce si tardiva.( (2,3)

27) Diferentierea sexuala normala. (1,2)

28) Tulburarile de dezvoltare si diferentiere sexuala (DSD) (1,2)

29) Hiperplazia adrenala congenitala.(1,2)

30) Managementul DSD (1,2,3)
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3 1) Ovarul - morfologle ﬁzmlogle explorare morfofunctlonala (1 2)

32) Insuficienta ovariana primara. Amenoreea primara. Amenoreea secundara.(1 52)

33) Sindromul ovarelor polichistice. Hirsutismul.(1,2)

34) Contraceptia hormonala.(1)

35)Menopauza.(1,2)

36) Testiculul - morfologie, fiziologie, explorare morfofunctionala.(1,2)

37) Insuficienta orhitica. Disfunctia erectila. Ginecomastia (1,2)

38) Investigarea si tratamentul infertilitatii endocrine (feminine, masculine si de cuplu).(1,2)

39) Obezitatea — definitie, fiziopatologie, consecinte, management. Obezitatea cu determinism genetic.
(1,2,3)

40) Autoimunitata in endocrinologie. (1)
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Calendarul de desfasurare a concursului:
09.03.2026 — 20.03.2026 — Depunerea dosarelor ( in zilele lucritoare)

24.03.2026 — Selectia dosarelor — ora 10,00

24.03.2026 - panii la ora 15" — Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidatilor

25.03.2026, ora 9% — Proba clinicd — Spitalul Clinic Judetean Mures — Compartiment endocrinologie
25.03.2026, pani la ora 14— Afisarea rezultatelor la proba clinicd

25.03.2026 pana la ora 15°°— Afisarea rezultatului final al concursului

Locul desfasurarii concursului: Tg. Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50 (sediul Spitalului Clinic Judetean
de Urgenta Téargu Mures

Tipul probelor de concurs:
e Selectie de dosare, proba clinica.

Serviciu resurse umane,
Florea Carmen - Maria
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