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BLOGC-ALIMENTAR MENIUL ZILEI DE 11.02.2026
REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ GUSTARE CINA
DIABET- MUSTAR 1 BUC UNT 20G PORTOCALA | CIORBA DE FASOLE BOABE 300G SANALTE G CAS 60 G UNT 20G
DIABET BR. TOPITA 2 BUC 1BUC FRIPTURA DE PORC 120 G( 200 CRUD) SALAM VARA 100G OU 1 BUC
HIPOSODATH CREMWUSTI 120 G GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 130G ROSII 60G( 80 g neprelucrat)
CCA 2000CAL PAINE GRAHAM 250G SALATA ASORTATA 110 G MASLINE 30G LAPTE 200 ML
o —— UNT 20G ROSII 100 G PORTOCALA | SUPA DE FIDEA 300G SANALTS G RULOU PIEPT CURCAN 100G
o BR.VACA CU SMANATANA 120G | 1 BUC FRIPTURA DE VITA 95G( 150 CRUD) UNT 20G QU 1 BUG,
DESOTAT QCHIURI 2 BUC GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 180 G BR. FAGARAS 1 BUC
2300 CAL PAINE GRAHAM 260G SALATA ASORTATA 110 G ARDEI 60G(80 g neprelucrat)
LAPTE 200 ML
—— CREMWUSTI 120 G PORTOCALA | CIORBA DE FASOLE BOABE 300G SANALTE G CAS 60 G UNT 20G
RSPT AL MUSTAR 1 BUC, 1 BUC FRIPTURA DE VITA 95G( 150 CRUD) SALAM VARA100G OU 1 BUC
iy CEAI 300ML UNT 20 G, GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 180 G ROSII 80G( 80 g neprelucrat)
A A GEM 1 BUC SALATA ASORTATA. 110 G MASLINE 30G
/ FRANZELA 300G : CEAI 300 ML
NEOPLAZIC CRENVURSTI 120 G, OU FIERT | COMPOT CIORBA DE FASOLE BOABE 300G SANALT5 G FRIPTURA DE PORC 80 G(
TRANSPLANT BR.TOPITA 2 BUC GEM 2BUC 1BUC FRIPTURA DE VITA 96G( 160 CRUD) PREPARAT), CRUD 130 G
CCA.2900 CAL CEAI 300 ML/ br. topita 2 buc PORTOCALA | GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G CARTOFI NATUR 200G
FRANZELA 300 G MIERE 1BUC | 1BUC SALATA ASORTATA 110 G CEAI 300 ML
e CREMWUSTI 80 G PORTOCALA | CIORBA DE FASOLE BOABE 300G SANA175 G SALAM VARA 60 G UNT 20G
INSOTEToE MUSTAR 1 BUC, GEM 1 BUC 1BUC FRIPTURA DE PORC 80 G{ 120 CRUD) CASCAVAL 50 G OU 1 BUC
BRI Bani CEAI 300ML UNT 20 G, GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 260 G ARDEI 40G( 50 g neprelucrat)
e S FRANZELA 300G SALATA ASORTATA 100 G CEAI 300 ML
CREMWUSTI 80 G PORTOCALA | CIORBA DE FASOLE BOABE 300G SANALT5 G SALAM SUNCA 60 G UNT 20G
HIPOSODAT MUSTAR 1BUC, GEM 1 BUC 1 BUC 'FRIPTURA DE VITA 66G( 100 G CRUD) CASCAVAL 50 G OU 1 BUC
COPII 3-16 ANI CEAI 300ML UNT 20 G, GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 250 G ARDEI 40G( 50 g neprelucrat)
CCA. 2300 CAL FRANZELA 300G SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAI 300 ML
TR CREMWUSTI 80 G PORTOCALA | SUPA DE FIDEA 300G SANALT5 G SALAM SUNCA 60 G UNT 20G
HIPERCALORIC | MUSTAR 1BUC, GEM 1 BUC 1BUC FRIPTURA DE VITA 65 G( 100 G CRUD) CASCAVAL 60 G OU 1 BUC
HEPATIC CEAI 300ML UNT 20 G, GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 260 G ROSIE 40G( 60 g neprelucrat)
i FRANZELA 300G SALATA DE SFECLA ROSIE 100G CEAI 300 ML
LACTO-FAINOS | BR. FAGARAS 1 BUC OU 1 BUC COMPOTDE | SUPA DE FIDEA 300G SANALT5 G OU 1BUC
ULCER UNT 20G, BISCUTTI 20 G MERE 200G | PERISOARE DIN CARNE DE VITA 2BUC BISCUITI 20 G BR. FAGARAS 1 CUT
ULCERF.S CEAI 300ML BISCUITI50 | SOS MARINATA 80 G UNT 20G
ULCER SIMPLU | FRANZELA 300 ¢ .GARN OREZ 200G CEAI 300 ML,
CCA.2600CAL
BR. TELEMEA 100G UNT 20 G ZEAMA OREZ | SUPA DE FIDEA 300G SANALT5 G OU 1 BUC, UNT 20 G
COLITA OU 1 BUC, CEAI 300ML PERISOARE DIN CARNE DE VITA 2BUC BISCUITI CAS 100 G
CCA.2000 CAL FRANZELA 800 G GARN. OREZ 200G CEAI 300 ML / ZEAMA DE OREZ
GEM 2 BUC COMPOTDE | SUPA DE FIDEA 300G SANALTE G UNT 20 G BR, FAGARAS 1 CUT
—_— BR. FAGARAS 1 BUC UNT 20G MERE 200G | PERISOARE DIN CARNE DE VITA 2BUC BISCUITI 20 G MIERE 2 BUC
Gl gario Rt CEAT 800 ML BISCUITI50 | SOS MARINATA 80 G CEAI 300 ML
: ; FRANZELA 300G GARN OREZ 200G
BR. FAGARAS 1 buc COMPOTDE | SUPA DE FIDEA 300G SANALT6 G GEM 2 BUC UNT 20G
NEFRITA CEAI 300ML OU 1 BUCUNT 20G | MERE 200G | PERISOARE DIN CARNE DE VITA 1BUC PORTOCALA CASCAVAL 60G
CCA.2100CAL FRANZELA 300 G BISCUITI50 | PIURE DE MORCOV 200G /OREZ FIERT 100G 1BUC CEAI 300 ML
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COPII BISCUITI CU MAR SI sue DE GRIS CU SUPA STRECURATA 300 ML OREZ CU BRANZA FAGARAS 200 G
6 LUNI- 1ANT potocala 200G LAPTE 200G | CARTOFI PIURE 100 G SANA175 G CEAI 200 ML,
-| ecaz000 CAL CEAT 200ML CARNE TOCATA 50 G, SOS VISINE 50 GBLENDUIT) BISCUITI :
CREMWRUSTI 2 BUC COMPOTDE | SUPA DE FIDEA 300G CASCAVAL 40C
B FRANZELA 300G MERE 200G | PERISOARE DIN CARNE DEVITA 2BUC SANA 175 G ROSIE 50 G
i OU 1 BUC PORTOCALA 1 BUC BISCUITI50 | SOS MARINATA 80 G SUNCA PUI 40G
UNT 20 G CEAI 200 ML GARN OREZ 200G LAPTE 200 ML
GEM 2 BUC,, ROSIE 100G PORTOCALA | SUPA DE FIDEA 300G COMPOT MAR SALAM SUNCA 60 G OU 1 BUC
INTOLERANTA | CRENVRUSTI 80 G, 1BUC FRIPTURA DIN CARNE VITA 65G( 100 G CRUD) MIERE 2 BUC MASLINE 20 G
LACTOZA OU 1 BUC CEAT 200 ML, GARN. OREZ CU MORCOV 200G ROSTI 40G(50 g neprehucrat)
2300CAL FRANZELA 300G ‘SALATA DE VARZA CU CASTRAVETI 100G CEAT 300 ML
| (NTOLERANTA | UNT20G GEM2BUC PN AL | SUPA DE ZARZAVAT 300G R A SALAM SUNCA 60 G UNT 20 G
b CRENVRUSTI 80 G, FRIPTURA DIN CARNE VITA 65G( 100 G CRUD) CAS50G
ey OU 1 BUC CEAT 300 ML, GARN. OREZ CU MORCOV 200G ROSII 40G( 50 g neprelucrat)
CEAI 300 ML, TARTINA DE OREZ SALATA DE VARZA CU CASTRAVETI 100G CEAI 300 ML
ORAT LAPTE 250 ML BR.VACA100G | CINA'
PASAT GRIS CULAPTE 250 ML BISCUITI20G | =SUPA CONCENTRATA 500ML ou, LAPTE 250 ML
SONDA (SANA175 G, OU,ZEAMA DE (OU, SMANTANA, OREZ, CARTOFI , MORCOV, PATE) ZEAMADE OREZ | BISCUITI50G
2011 CAL OREZ SI OREZ FIERT) RASOL BLENDUIT
PREPARATE LA BLENDER. PREPARATE LA BLENDER.
POST OPERATOR (PRIMELE 12 | Suc de : SUPA POST OPERATOR (PRIMELE 12
HIDRICI ZIE), DIAREEACUTA, CEATURT | portoeals cu m%%%ﬁ DE LEGUME / DE CARNE DILUATA STRECURATA ZILE), CEATURI INDULCITE
1300 CAL INDULCITE st . ZEAMA DE OREZ
VEGETARIAN  f R B e PORTOCALA | SUPA DE ZARZAVAT 300ML COMEOIMIEE || ino ommoras
POST . il IAHNIE DE FASOLE BOABE 300G LINE
Cea. 2300 CAL R R - SALATA DE ROSII 100G CONSFRVS. 20N 1 BUC
CEAI 300 ML MIERE 2 BUC

POSIBILI ALERGENI CARE SE REGASESC IN MENIU :LAPTE DE VACA, GLUTENUL DIN GRAU, DROJDIA, ALBUS DE OU, GALBENUS DE OU, USTUROI, SOIA, FAINA DE MALAT

PRODUSE CONGELATE DIN MENIU- PULPA SUPERICARA DE PUIL, AMESTEC LEGUME CONGELAT, PIEPT DE PUI

MENIURILE SE INCADREAZA IN ALOCATIA PREVAZUTA IN ORDINUL 1488/2022 EMIS DE MIN.SANATATII.
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