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BLOC ALIMENTAR  MENIU FIXAT PE DATA 10.02.2026

REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 17 CINA
UNT 20 G, CASCAVAL 100G MAR 1BUC | CIORBA A LA GREC 300 ML{FARA FAINA) SANA
DIABEIT SUNCA PRAGA 100 G,ROSII 100G/80G PULPE DEZOSATE LA TAVA 180G/(300 crud) 175G VARZA CALITA 200G CU
DIABET HIPOSODAT CARNAT CABANOS 70G
iy BRANZA FAGARAS 180G CARTOFI CU PATRUNJEL 150 G e
. GRAHAM 200G, CEAI FARA ZAHAR 300ML SALATA DE CASTRAVETI 100G
SUFLE DE LEGUME 120G MAR1BUGC | CIORBA A LA GREC 300 ML(FARA FAINA) SANA PIEPT DE CURCAN 100G/60G
DIABET DESODAT | UNT 20G, ROSII 100G/80 PULPE DEZOSATE LA TAVA 180G/(300 crud) 175G FASOLE VERDE SI BABY MORCOVI
Cca200CAL BRANZA FAGARAS 180G CARTOFI CU PATRUNJEL 160 G SOTE 200G
GRAHAM 200G, CEAI FARA ZAHAR 300ML SALATA DE CASTRAVETI 100G CEAI FARA ZAHAR 300 ML
SE— UNT 20 G, BRANZA FAGARAS 180G MAR1BUC | CIORBA A LA GREC 300 ML SANA 175G | PIEPT DE CURCAN 100G/60G
ot e SUNCA PRAGA 100G, MIERE 20 G PULPE DEZOSATE LA TAVA 180G/(300 crud) MINIPATE | FASOLE VERDE SI BABY MORCOVI
. ROSII 100G/80G CARTOFI CU PATRUNJEL 200 G SOTE 250G
FRANZELA 300GR,CEAI 300ML SALATA DE CASTRAVETI 100G CEAI FARA ZAHAR, 300 ML
TRANSPLANT MIERE 2BUC, BR. TOPITAZ BUC COMPOTDE | CIORBA A LA GREC 800 ML SANA 175G | PIEPT DE CURCAN 100G/60G
Cea.2500CAL SUFLE DE LEGUME 120G VISINE 260ML | PULPE DEZOSATE LA TAVA 180gG(300 crud) MINIPATE | FASOLE VERDE SI BABY MORCOVI
FRANZELA 300 G, CEAT 300ML LAMAIE CARTOFI CU PATRUNJEL 200 G SOTE 250G, CEAI 300 ML
NORMAL MAR 1BUC
INSOTITOR BRANZA FAGARAS 180G CIOBRA ATA/GEEC 800 ML SANA 175G | MACAROANE CU BRANZA DE VACI SI
i el UNT 20 G, MIERE 1 BUC PULPA DEZOSATA LA TAVA 90 G(150 CRUD) T | crit s
e o W SUNCA PRAGA 70 G, RSOII 50G/40G CARTOFI CU PATRUNJEL 250G gy
CEAI 300 ML, FRANZELA 300 G SALATA DE CASTRAVETI 100G
Cca 2400 CAL
BRANZA FAGARAS 180G MAR 1BUC | CIORBA A LA GREC 300 ML
MEDIC DE GARDA | UNT 20 G, MIERE 1 BUC PULPE INFERIOARE LA TAVA 140G(200 CRUD) | SANA 175 G %%»@%mﬁw mc BRANZA DE VACI SI
Cea 2400 CAL SUNCA PRAGA 70 G, RSOII 50G/40G CARTOFI CU PATRUNJEL 250G MINIPATE | 2200 35
CEAI 300 ML, FRANZELA 300 G SALATA DE CASTRAVETI 100G
LAUZE BRANZA FAGARAS 180G MAR1 BUC CIORBA A LA GREC 300 ML
HIPERCALORIC UNT 20 G, MIERE 1 BUC PULPA DEZOSATA LA TAVA 90 G(160 CRUD) SANA 176G %»»w»wm% mc BRANZA DE VACI SI
HEPATIC SUNCA PRAGA 70 G, RSOII 50G/40G CARTOFI CU PATRUNJEL 250G MINIPATE | STAFIDE 85
Cea 2400CAL CEAI 300 ML, FRANZELA 300 G SALATA DE SFECLA ROSIE 100G
LACTO- FAINOS BRANZA FAGARAS 180G BUDINCADE | SUPA DE LEGUME CU OREZ 300ML SANA 175G
ULCER SIMPLU BISCUITI 20 G, OU 1BUC VANILIE RASOL DIN PULPA DEZOSATA 90 G(150 CRUD) | BISCUITI %»»ﬁwmﬁm mc BRANZA DE VACI ST
ULCER FS UNT 20 GR, TELEMEA DESODATA 40G 200G CARTOFI PIURE 250 G 50GR SaT o0
Cea 2300CAL CEAI 300 ML, FRANZELA 300 G S0S DE MERE 100G
BRANZA FAGARAS 180G ,BISCUITI 20 G BUDINCADE | SUPA DE LEGUME CU OREZ 300ML SANA 175G | \r) 0AROANE CU BRANZA DE VACI SI
COLECIST VANILIE RASOL DIN PULPA DEZOSATA 90 G(160 CRUD) BISCUITI
a0 BAL MIERE 2 BUC, UNT 20 G, TELEMEA 40G e il ey v STAFIDE 350 G
CEAI 300 ML, FRANZELA 500 G e ite s CEAI 300 ML
NEFRITA BRANZA FAGARAS 180G ,BISCUITI 20 G w§> DE mﬂw» DE LEGUME CU OREZ 800ML SANA 175G | /4 cAROANE CU BRANZA DE VACI SI
OL DIN PULPA DEZOSATA 90 G(150 CRUD) | BISCUITI
Cca2200 CAL MIERE 2 BUC, UNT 20 G, OU 1BUC b el s e STAFIDE 350 G
CEAI 300 ML, FRANZELA 300G et sl e CEAI 300 ML
m—— BISCUTTI CU MAR 200G/ BRANZA FAGARAS | BUDINCADE | SUPA STRECURATA 100 ML IAURTCU | OREZ CU BR.VACA 200 GR/100
it 1BUC VANILIE PIURE DE CARTOFI 100 GR FRUCTE MIERE 1 BUC
S aohL CEAI 200 ML 200G CARNE TOCATA DIN PIEPT DE PUI 650G 125G CEAT 200ML
: SOS DE MERE 50G
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BRANZA FAGARAS180G, UNT20G

BUDINCA DE

SUPA DE LEGUME CU OREZ 150 ML

IAURT CU

MACAROANE CU BRANZA DE VACI SI

%nmmww opowmzH SUNCA PRAGA 40G, MIERE 1BUC VANILIE PULPA DIN PULPA DEZOSATA 90 G(150 CRUD) | FRUCTE e e
- ROSII 50G/40G 200G CARTOFT PIURE 150 GR 125G gy
FRANZELA 300 GR SOS DE MERE 50 G
o | e e Seerans FARTRG | o AL e Sy WS | o oo s
LACTOZA OU 1 BUC, CEAI 300 ML CARTOFI NATUR 250 GR FASOLE VERDE SI BABY MORCOVI
Cea2300 CAL , SOTE 250G, CEAI 300 ML
FRANZELA 300 G SALATA DE SFECLA ROSIE 100G g
BRANZA FAGARAS 180G MAR 1BUC | CIORBA A LA GREC 300 ML fara faina) SANA 175G
| INTOLERANTALA | UNT 20 G, MIERE 1 BUC PULPA DEZOSATA LA TAVA 90 G(150 CRUD) .| PIEPT DE CURCAN 100G/60G
GLUTEN SUNCA PRAGA 70G, CEAI 300ML CARTOFI NATUR 250 GR FASOLE VERDE SI BABY MORCOVI
Cca2300CAL RSOII 50G/40G, TARTINA DE OREZ SALATA DE SFECLA ROSIE 100G SOTE 250G, CEAI 300 ML
PASAT BUDINCA DE VANILIE 200G LAPTE 250ML | SUPA CONCENTRATA 500 ML ‘ BRANZA
SONDA SANA 175G, OU 1BUC, ZEAMA DE OREZ BISCUITI (SMANTANA, OREZ, UNT, CARTOFI , MORCOV, | FAGARAS, CINA : BISCUITI 50GR, MIERE 1BUC
Cca 2000CAL 300G- PREPARAT LA BLENDER 50 GR CARNE TOCATA PIEPT PUD ZEAMADE | LAPTE 250 ML
ZEAMA DE OREZ OREZ, OU
POST OPERATOR (PRIMELE 1-2 ZILE), ZEAMA DE COMPOT POST OPERATOR (PRIMELE 1-2 ZILE),
BIDRIGL DIAREE ACUTA, CEATURI INDULCITE) | OREZ 250ML | Dot & LIMPEZI DE LEGUME /DE CARNE DEMERE | DIAREE ACUTA, CEATURI
CCA1200 CAL DILUATA ,DEGRESATA’ INDULCITE)
e CASCAVAL 100 G, UNT 20 G ZEAMA OREZ | SUPA DE LEGUME CU OREZ 25001, ZEAMA | OREZ CUBABY MORCOVI 250G
T OU 1BUC, BISCUTTI 50GR 250ML RASOL DIN PULPA DEZOSATE 90 G(150 CRUD) | OREZ 250ML | RASOL DE CURCAN 100G/65G
FRANZELA 300 GR,CEAI OREZ FIERT 250 G, SOS MORCOV100G CEAI 300 ML
MIERE 2 BUC, PATE VEGETAL ,CEAI 300MT, | MAR COMPOT DE | OREZ CU LEGUME 200GE
VEGETARIAN FRANZELA 300G, ROSTI 50G/40G 1BUC W»Wwwwmﬁwwﬂmwmm wmwﬁmw - MERE FASOLE VERDE SOTE 100G
Cea 2200CAL BRUSCHETE 3BUC R 250ML SALATA DE ROSII 100G
MINIPATE | CEAI 300ML

POSIBILI ALERGENI CARE SE REGASESC IN MENIU :LAPTE DE VACA, GLUTENUL DIN GRAU, DROJDIA, ALBUS DE OU, GALBENUS DE OU, USTUROL, SOIA, FAINA DE

MALAT

PRODUSE CONGELATE DIN MENIU- PULPA DEZOSATA DE PUI, BABY MORCOV, AMESTEC LEGUME CONGELAT, PIEPT DE CURCAN, PIEPT DE PUI, MINIPATE

MENIURILE SE INCADREAZA TN ALOCATIA PREVAZUTA IN ORDINUL 1488/2022 EMIS DE MIN.SANATATIL.
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