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Nr. 23797/16.09.2021

ANUNT ANGAJARE PERSONAL
privind ocuparea, fara concurs, a posturilor vacante sau temporar vacante din
cadrul Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, pe perioada determinata,
in contextul instituirii starii de alerta pe teritoriul Romaniei

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, cu sediul in Targu Mures, str.
Gheorghe Marinescu, nr. 50, judeful Mures, e-mail runos@spitalmures.ro, internet
www.spitalmures.ro , conform art. 11 coroborat cu art. 27 din Legea nr. 55/2020
privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19, din 26.05.2020, angajeaza pe perioada determinata de pana la 30 zile
dupa terminarea starii de alerta, fara concurs
urmatoarele categorii de personal contractual in cadrul Unitatii de Suport Medical
COVID-19 — sectie exterioara a Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures

- 20 posturi asistent medical generalist
- 15 posturi infirmier/infirmier debutant
- 10 posturi ingrijitoare de curatenie

1. Conditii generale de participare:

a) are cetatenia roméana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitafile sanitare
abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii,
contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

2. Conditii specifice pentru ocuparea posturilor
2.1. Pentru posturile de asistent medical generalist:

e absolvent de liceu (12 clase) cu diploma de bacalaureat, studii superioare,
superioare de scurta durata, postliceale de specialitate, certificat de membru si
adeverinta pentru participare la concurs eliberata de Ordinul Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor, Asistentilor Medicali din Romania,

2.2. Pentru posturile de infirmier/infirmier debutant

e pentru posturile de infirmier: absolvent de liceu (12 clase) cu sau fara diploma de
bacalaureat, curs de infirmier finalizat, 6 luni vechime in activitatea de infirmier

e pentru posturile de infirmier debutant : absolvent de liceu (12 clase) cu sau fara
diploma de bacalaureat, dovada inscrierii la cursul de infirmier, fara conditii de vechime
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2.3. Pentru posturile de ingrijitoare de curatenie
e absolvent studii generale (8 clase),

3. Dosarele vor contine urmatoarele documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresatd Managerului Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Targu Mures;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit
legii, dupa caz;

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor conform conditiilor specifice de
ocupare a posturilor solicitate de unitatea sanitara;

d) copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverin{a/-ele care atesta vechimea in
munca, in meserie si/ sau Tn specialitatea studiilor,;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente
penale care sa-| faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

f) adeverinta medicald care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata
cu cel mult 6 luni anterior derulérii concursului de catre medicul de familie al candidatului
sau de catre unitatile sanitare abilitate;

g) pentru posturile de asistent medical generalist este necesar certificatul de membru
precum si si adeverintd pentru participare la concurs eliberatd de Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor Medicali din Romania;

h) pentru posturile de infirmier este necesar certificatul de calificare obtinut in urma
absolvirii cursului de infirmier sau dovada de inscriere la cursul de infirmier.

i) curriculum vitae format EUROPASS;

j) declaratie pe propria raspundere ca este/nu este incadrat/incadratd la o alta
institutie publica sau privata si nu se afla in situatia de carantina sau izolare la domiciliu;

k) declaratie privind consintamantul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal

l) certificat de integritate comportamentala

4. Bibliografia, respectiv tematica necesara pentru interviu:
e Pentru posturile de asistent medical generalist:

Bibliografie

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infeciiilor asociate asistentei medicale Tn unitatile sanitare
a. Capitolul Il, pct.13 - Atributiile asistentei medicale responsabile de salon
b. Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
c. Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea
si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
2. Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate Tn cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia
3. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreaza in
sectiile cu paturi;
4. Anestezie — Terapie Intensiva. Ghid pentru asisten{i medicali — Raluca Fodor,
Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures
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5. Ghid de buna practica in terapie intensiva — Sanda Maria Copotoiu, Leonard
Azamfirei — 2008 University Press — Tirgu Mures

6. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Laboratorul de
Analize Medicale Central

7. OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitafile medicale.

8. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului  Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romaénia, cu modificarile si completarile ulterioare

9. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si
al asistentului medical din Romania, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009

10. Ghid de management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a ll-a,
Bucuresti, 2017

Tematica:

1 Organizarea activitatilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale Tn unitafile sanitare publice si private cu paturi (atributiile asistentei
medicale responsabile de salon); Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza Tn sistemul sanitar la produse biologice (scop, obiective,
definitii, populatia tintd, atributiile persoanei expuse accidental la produse biologice).
Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale (masurile standard, precautiile adresate caii de transmitere)

1. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare.

» Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli
fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli
pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si
reguli de intretinere).

* Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace
chimice — clasificarea dezinfeciiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie,
etapele dezinfectiei de nivel Tnalt, igiena mainilor si dezinfectia pielii, criterii de
utilizare si pastrare corecta a produselor antiseptice, criterii de alegere corecta a
dezinfectantelor, reguli generale de practica a dezinfectiei, clasificarea
suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei
curente si/sau terminala).

* Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc
(nivelul de risc, proceduri aplicate, indicatii)

* Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat (suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)

2. Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 - fisa postului
pentru asistenta medicala din salon;

3. Anestezie — Terapie Intensiva. Ghid pentru asistenti medicali — Raluca Fodor, Sanda

Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures

e Abordul pacientului
Toaleta bolnavului
Intretinerea instrumentelor si a aparaturii
Combaterea infectiilor in clinica ATI
Insertia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale .prevenirea infectiilor atribuite
cateterelor venoase centrale Intretinerea liniilor venoase centrale
e Monitorizarea pacientului critic
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Monitorizarea respiratorie

Sursele de gaze

Sistemul centralizat de aspiratie

Asistarea intubatiei oro-traheale

Respiratia artificiala

Desprinderea de aparatul de ventilatie mecanica - sevrajul

Reguli generale si principiale de ventilatie mecanica

Recuperarea respiratorie a pacientului detubat

Mijloace de eliminare a secretiilor bronsice

Bronhoscopia terapeutica

Dezechilibrele hidro-electrolitice si diselectrolitemiile periclitante
Ingrijirea plagilor

Drenajele

Lavajul peritoneal

Pozitionarea bolnavului

Profilaxia si tratamentul ulcerelor de decubit

Recoltarea produselor patologice pentru examinarile microbiologice
Recoltarea produselor patologice pentru examinarile microbiologice
Profilaxia pneumoniei datorata ventilatiei mecanice -protocol de antibioterapie in
CLINICA ATI | TG.MURES pentru infectiile de cai respiratorii inferioare
Terapiile de substitutie renala

Breviar diagnostic al disfunctiei renale in Tl

Managementul pacientului imunodeprimat

Resuscitarea in cazul opririi cardio-respiratorii

Bolnavul terminal

Pacientul agresiv

Pacientul cu diagnostic de moarte cerebrala

Legislatia referitoare la infectiile nozocomiale

Plan de prevenire si control a infectiilor nozocomiale in CLINICA ATl | TG.MURES
Terapia transfuzionala utilizarea clinica a sangelui si componentelor sanguine
Drenajul extern a LCR

Nutritia bolnavului critic

Etica

4. Ghid de buna practicd in terapie intensivd— Sanda Maria Copotoiu, Leonard
Azamfirei — ed.2008 University

Bolnavul critic cu disfunctie respiratorie
Bolnavul critic cu disfunctie cardio-vasculara
Bolnavul critic cu disfunctie digestiva
Bolnavul critic cu disfunctie renala
Bolnavul critic cu disfunctie neurologica
Bolnavul cu disfunctie a termoreglarii
Bolnavul critic cu disfunctie hematologica
Bolnavul in perioada postoperatorie
Bolnavul imobilizat la pat

Bolnavul cu moarte cerebrala
Administrarea medicamentelor
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5. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Laboratorul de

Analize Medicale

Central

* recoltarea probelor biologice pentru investigatii hematologice, imunplogice si de

biologie moleculara

» factori care afecteaza rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice

» factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocare a materialelor

biologice

* recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic

Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.

OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a

profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare

= Capitolul | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical

» Capitolul Ill - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia

8. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei

si al asistentului medical din Romania, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009
= Capitolul | - Principii generale

o,

= Capitolul 1l - Responsabilitatea personald, integritatea si independenta
profesionala a asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali
= Capitolul lll - Raporturi profesionale cu alti profesionisti din domeniul medico-

sanitar si institutii
= Capitolul IV - Educatia medicalé continua
» Capitolul V - Obligatii etice si deontologice
» Capitolul VI - Situatii speciale in practicarea profesiunii in sistem institutionalizat
9. Ghid de management al Infectilor Asociate Asisteniei Medicale, editia a ll-a,
Bucuresti, 2017
= Capitolul | = 1.4. Spitalul gestioneaza riscul infectios
1.5. Masuri de diminuare a riscului infectios si managementul
riscului privitor la dispozitivele medicale si echipamentele de
folosinta multipla
1. 7. Managementul mediului intraspitalicesc reduce riscul
infectios

e Pentru posturile de infirmier/infirmier debutant:

Bibliografie

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare
a. Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului
care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
b. Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
2. Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea Tn unitafile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
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dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

3. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile infirmierei;

4. Ordinul MS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale;

5. Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor — Georgeta Baltd, Editura didactica si
pedagogica, Bucuresti 1983, (pag.42 -77)

Il. Tematica:

1. Atributiile infirmierei.

2. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice (scop, obiective, definitii, populatia
tinta, atributiile persoanei expuse accidental la produse biologice). Precautiunile
standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale (masurile standard, precautiile adresate caii de transmitere)

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare

e Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli
fundamentale Tn utilizarea produselor folosite Tn activitatea de curatenie, reguli pentru
depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de
intretinere)

o Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin
mijloace chimice — clasificarea dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de
dezinfectie, etapele dezinfectiei de nivel inalt, igiena mainilor si dezinfectia pieli,
criterii de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice, criterii de alegere
corecta a dezinfectantelor, reguli generale de practica a dezinfectiei, clasificarea
suprafetelor, instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente
si/sau terminala)

e Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc (nivelul de risc, proceduri aplicate, indicatii)

o Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat (suportul de tratat, metoda de aplicare,
observatii)

Pregatirea patului si accesoriile lui
Schimbarea lenjeriei de pat
Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
Dezbracarea si imbracarea bolnavilor in pat
Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
. Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat,
10. Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului,
11. Mobilizarea bolnavului,
12. Efectuarea transportului bolnavului in spital,
13. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

NGO

e Pentru posturile de ingrijitoare de curatenie:

Bibliografie:

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire $i
limitare a infectiilor asociate asisten{ei medicale Tn unitatile sanitare

Confidential! Date cu caracter personal, prelucrate in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestora.



SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU-MURES
Targu - Mures, str. Ghe. Marinescu, nr. 50, judetul Mures
Tel:0265 - 212111, 211292, 217235 ; Fax. 0265 — 215768
Operator de date cu caracter personal inregistrat la ANSPDCP sub nr. 26287

a. Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a
personalului care lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice

b. Anexa Nr. 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru
prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
2. Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea Tn unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in funciie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
3. Ordinul MS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale;

Il. Tematica:

1. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care

lucreazé in sistemul sanitar la produse biologice (scop, obiective, definitii, populatia

tinta, atributiile persoanei expuse accidental la produse biologice). Precautiunile

standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate

asistentei medicale (masurile standard, precautiile adresate caii de transmitere)

2. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare.

o Curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli fundamentale

in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea

produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere).

o Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace

chimice — clasificarea dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie,

etapele dezinfectiei de nivel inalt, igiena mainilor si dezinfectia pielii, criterii de utilizare

si pastrare corectda a produselor antiseptice, criterii de alegere corectd a

dezinfectantelor, reguli generale de practicd a dezinfectiei, clasificarea suprafetelor,

instrumentarului si echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente si/sau terminala).

e Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc

(nivelul de risc, proceduri aplicate, indicatii)

o Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care

urmeaza sa fie tratat (suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)

3. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

4. Atributiile ingrijitoarei de curatenie.

Dosarele se depun la sediul Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures pana
in perioada 17.09.2021 — 21.09.2021 in intervalul orar 14%0-1530, Pentru depunerea
dosarelor candidatii se vor prezenta la Serviciul reurse umane

Selectia dosarelor se va desfasura In data de 22.09.2021 la sediul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Targu Mures.

Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor va avea loc in data de 22.09.2021 ora
15.30, la avizierul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures precum si pe site-ul
www.spitalmures.ro.

° Proba de interviu pentru posturile de asistent medical generalist va avea loc in
data de 23.09.2021 ora 9%° in Sala de protocol a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Targu Mures.

o Proba de interviu pentru posturile de infirmier va avea loc in data de 23.09.2021
ora 10% 7n Sala de protocol a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures.

Confidential! Date cu caracter personal, prelucrate Tn conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestora.



SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU-MURES
Téargu - Mures, str. Ghe. Marinescu, nr. 50, judetul Mures
Tel:0265 - 212111, 211292, 217235 ; Fax. 0265 — 215768
Operator de date cu caracter personal inregistrat la ANSPDCP sub nr. 26287

e Proba de interviu pentru posturile de ingrijitoare de curatenie va avea loc in data
de 23.09.2021 ora 10%° in Sala de protocol a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Targu Mures.

Informatii suplimentare: Serviciul resurse umane - Biroul organizare(camera 4107),
sau telefon 0265-212111 int. 462, avizier, sau site-ul: www.spitalmures.ro.
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Confidential! Date cu caracter personal, prelucrate in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) 2016/679 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestora.



