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Nr. 12020/23.04.2019
Cod. F-PS-0030-02, Ed. I, rev. 0, 30.03.2017
Nr. Opis Concursuri: 3

ANUNT
PRIVIND CONCURSUL PENTRU OCUPARE A UNUI POST TEMPORAR VACANT DIN
CADRUL SPITALULUI CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU MURES, DUPA CUM
URMEAZA:

° 1 post asistent medical generalist — Sectia Clinici ORL

1. La concursul organizat pentru ocuparea posturilor temporar vacante poate participa orice
persoanii care indeplineste urmiitorele conditii generale si specifice pentru ocuparea respectivei
functii:

A) Conditii generale:

a) are cetdfenia romand, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinind
Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

c) are virsta minimi reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplini de exercitiu;

¢) are o stare de sdniitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupi caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerinelor
postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori
contra autoritatii, de serviciu sau in legituri cu serviciul, care impiedici infiptuirea justitiei, de fals
ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savdrsite cu intentie, care ar face-o incompatibild
cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

B) Conditii specifice:

° Asistent medical generalist: absolvent de liceu cu diplomd de bacalaureat, studii superioare,
superioare de scurtd durati, postliceale de specialitate, certificat de membru si adeverin{d pentru
participare la concurs eliberati de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor
Medicali din Roménia;

2. Dosarul de concurs:
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va confine urmiitoarele
documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresati managerului unitatii sanitare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea, potrivit legii, dupa caz;

¢) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de unitatea sanitard;

d) carnetul de munci sau, dupii caz, adeverinfa/-ele care atestdi vechimea in munca, in meserie si/ sau in
specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar;

f) adeverinti medicald care si ateste starea de sinitate corespunzitoare eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior deruliirii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de citre unititile
sanitare abilitate;

g certificat de membru si adeverintd pentru participare la concurs eliberatii de Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor Medicali din Romania;



SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES

Tirgu Muresg, str. Gh. Marinescu nr. 50, cod: 540136
Tel: 0265 - 212111; 0265-217235; Fax. 0265 - 215768

Internet: spitalmures.ro

h) curriculum vitae;

i) dosar plic.
Actele depuse la dosar sunt insotite obligatoriu de ori
3. Tipul probelor de concurs:

® probi scrisi §i interviu;

inale pentru certificare conform cu ori inalul.

4. Bibliografia, respectiv tematica de concurs:

E J J
= BIBLIOGRAF .
° Fisa post — asistent medical: www.spitalmures.ro
° Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare

1. Capitolul II, pct.13 - Atributiile asistentei medicale responsabile de salon
2. Anexa Nr. 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice
3. Anexa Nr. 4 - Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

° Ordinul MS nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice $i private, tehnicii de lucru i interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeazi si fie tratat i a metodelor de evaluare a derulirii si eficientei procesului de sterilizare ( Capitolul I
— definitii, Capitolul II — curiifarea, Capitolul IIT — dezinfectia, Capitolul IV — Sterilizarea, Anexa nr. 3 —
proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, Anexa nr. 4 — metodele de
aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat);

° Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreazi in sectiile cu paturi;

o Tehnici de evaluare i ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica,
editura Viata Medicald Roméaneasci

° [Explordri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavuluj - Lucretia Titirica, editura Viata
Medicald Roméaneasci

° Anestezie — Terapie Intensiva. Ghid pentru asistenti medicali — Raluca Fodor, Sanda Maria Copotoiu,
Leonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures
8. Ghid de buna practici in terapie intensivi — Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — 2008
University Press — Tirgu Mures
9. Manualul recoltdrii — Spital Clinic Judefean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de Analize Medicale
Central
10. OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdtile medicale.
11. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a
profesici de asistent medical, precum si organizarea si functionareca Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania, cu modificirile i completarile ulterioare
12. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romdnia, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009
13. Ghid de management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a I1-a, Bucuresti, 2017

Tematica:

1. Organizarea activititilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare publice §i private cu paturi (atributiile asistentei medicale responsabile de salon);
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la
produse biologice (scop, obiective, definitii, populatia tinti, atributiile persoanei expuse accidental la
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produse biologice). Precaufiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale (mésurile standard, precautiile adresate ciiii de transmitere)
2. Norme tehnice privind curifenia i dezinfectia in unitati sanitare.
= Curiitarea (definitie, metode generale de efectuare a curdfeniei, reguli fundamentale in utilizarea
produselor folosite in activitatea de curitenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la
efectuarea curiifeniei si repuli de intretinere).
® Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice —
clasificarea dezinfectiei, clasificarea biocidelor, nivelurile de dezinfectie, etapele dezinfectici de nivel inalt,
igiena mainilor §i dezinfectia pielii, criterii de utilizare $i pastrare corectd a produselor antiseptice, criterii de
alegere corectd a dezinfectantelor, reguli generale de practici a dezinfectiei, clasificarca suprafetelor,
instrumentarului i echipamentelor, obligativitatea dezinfectiei curente si/sau terminald).
® Proceduri recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc (nivelul de risc,
proceduri aplicate, indicafii)
" Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat
(suportul de tratat, metoda de aplicare, observatii)
3. Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 - fisa postului pentru asistenta
medicald din salon;
4. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asisten{i medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica,
editura Viata Medicald Romaneascii
" actualizarea procesului de nursing
punctiile
recoltarea produselor biologice si patologice
sondaje, spilaturi, clisme
administrarea medicamentelor
transfuzia de singe
pregitirea preoperatorie
supravegherea postoperatorie §i ingrijiri acordate pacientilor operati
pregatirea pacientului pentru exploriri radiologice, endoscopice
5. Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titiricd, editura Viata Medicald
Roméneasci
" pregdtirea bolnavului pentru explordri functionale
® ingrijiri speciale acordate bolnavilor
6. Anestezie — Terapie Intensivi. Ghid pentru asisten{i medicali — Raluca Fodor, Sanda Maria Copotoiu,
Leonard Azamfirei — 2015, University Press — Tirgu Mures
o Capitolul - Insuficienta respiratorie
Capitolul - Insuficienta cardiaca acuti
Capitolul - Socul
Capitolul - Disfunctia neurologic
Capitolul — Insuficienta renali acutii
Capitolul — Disfunctia hepatica
> Capitolul — Terapia lichidiana
7. Ghid de bund practicii in terapie intensivi— Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — ed.2008
University Press
® toaleta bolnavului
intrefinerea instrumentelor si a aparaturii
combaterea infectiilor in Clinica ATI
insertia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale, monitorizarea pacientului critic
asistarea intubatiei oro-traheale
reguli generale si principiale de ventilatie mecanicd, recuperarea respiratorie a pacientului detubat
profilaxia gi tratamentul ulcerelor de decubit, recoltarea produselor patologice pentru examindri
microbiologice
® nutri{ia pacientului critic
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= mijloace de eliminare a secretiilor bronsice, resuscitarea cardiopulmonara
= ingrijirea plagilor

8. Manualul recoltérii — Spital Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Laboratorul de Analize Medicale

Central
® recoltarea probelor biologice pentru investigagii hematologice, imunplogice si de biologie
moleculard
= factori care afecteazi rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice
= factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocare a materialelor biologice
= recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic

9. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.

10. OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generaligti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia, cu modificiirile si completdrile ulterioare
= Capitolul I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei

de asistent medical
= Capitolul III - Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania

11. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului

medical din Romania, publicat in Monitorul Oficial nr. 560/august 2009
= Capitolul I - Principii generale
= Capitolul II - Responsabilitatea personald, integritatea i independenta profesionald a asistentilor

medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali

Capitolul III - Raporturi profesionale cu ali profesionisti din domeniul medico-sanitar §i institugii

Capitolul IV - Educatia medicald continui

Capitolul V - Obligatii etice si deontologice
=  Capitolul VI - Situatii speciale in practicarea profesiunii in sistem institu{ionalizat

12. Ghid de management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a II-a, Bucuresti, 2017
= Capitolul I - 1.4. Spitalul gestioneazi riscul infectios

1.5. Masuri de diminuare a riscului infectios i managementul riscului privitor la
dispozitivele medicale si echipamentele de folosintd multipla
1. 7. Managementul mediului intraspitalicesc reduce riscul infectios.

3. Calendarul de desfisurare al concursului:
a) 06.05.2019 - 10.05.2019 - Depunerea dosarelor

b) 13.05.2019 — Selectia dosarelor

c) 13.05.2019 panii la ora 15," — Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidatilor

d) 14.05.2019 péni la ora 10,” - Depunerea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor

€) 14.05.2019 pini la ora 15,” — Solutionarea si afigarea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor
f) 15.05.2019 ora 9 — Testarea psihologica (Amfiteatrul 1 al instituiei)

g) 20.05.2019, ora 11°° —Proba scrisi (Sala de Protocol a institutiei)

h) 20.05.2019 pani la ora 15" — Afisare rezultate proba scrisd

i) 21.05.2019 pini la ora 10 °°— Depunerea contestatiilor la proba scrisi

j) 21.05.2019 panii la ora 15,”" — Afisarea rezultate solutionare contestatii la proba scrisi

k) 22.05.2019 ora 11,* - Proba interviu (Sala de Protocol a institutiei)

1) 22.05.2019 pani la ora 15,” — Afisare rezultate interviu,

m) 23.05.2019 péni la ora 10, — Contestatii cu privire la rezultatele interviului

n) 23.05.2019 panii la ora 15— Solutionarea si afisarea solutiondrii contestatiilor cu privire la interviu
0) 24.05.2019 panii la ora 15, — Afisare rezultat final al concursului.

6. Actele pentru dosarul de concurs se pot depune la sediul institutiei organizatoare din Tg. Mures, str. Gh.
Marinescu nr. 50, et. I, cam. 4107 (Biroul Organizare) in perioada 06.05.2019 — 10.05.2019, zilnic (de luni
pini vineri), intre orele 13 — 15,%°.
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Z.Informatii suplimentare: Biroul Organizare (camera 4107), sau telefon 0265-212111 int. 462 — persoana
de contact Birlean Oana Bianca, secretarul comisiei de concurs, avizier, sau site-ul: www.spitalmures.ro.
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