SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES

Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50, cod: 540136
Tel: 0265 -~ 212111; 0265-217235; Fax. 0265 - 215768

Internet: spitalmures.ro

Nr. 5981/27.02.2019
Cod. F-PS-0030-02
Nr. Opis Concursuri: 3

ANUNT )
PRIVIND CONCURSUL PENTRU OCUPAREA UNUI NUMAR DE 5 POSTURI TEMPORAR

VACANTE DIN CADRUL SPITALULUI CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU MURES,
DUPA CUM URMEAZA:

o 5 posturi asistent medical generalist — UPU - SMURD

1. La concursul organizat pentru ocuparea posturilor temporar vacante poate participa orice
persoand care indeplineste urmiitorele conditii generale si specifice pentru ocuparea respectivei
functii:

A) Conditii generale:

a) are cetiifenia romdnd, cetifenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinind
Spatiului Economic European si domiciliul in Romaénia;

b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

¢) are virsta minimé reglementatd de prevederile legale;

d) are capacitate deplini de exercifiu;

e) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

f) 1indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs;

£) nu a fost condamnati definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori
contra autoritdtii, de serviciu sau in legituri cu serviciul, care impiedica infiptuirea justitiei, de fals
ori a unor fapte de corupfie sau a unei infracfiuni sdvérsite cu intentie, care ar face-o incompatibili
cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

B) Conditii specifice:

o Asistent medical generalist: absolvent de liceu cu diplomd de bacalaureat, studii superioare,
superioare de scurtd durati, postliceale de specialitate, certificat de membru §i adeverin{i pentru
participare la concurs eliberatd de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor
Medicali din Roménia;

2. Dosarul de concurs:
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmitoarele
documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresatd managerului unitétii sanitare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupii caz;

c¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializiiri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de unitatea sanitari;

d) carnetul de muncii sau, dupd caz, adeverinta/-ele care atestd vechimea in muncé, in meserie si/ sau in
specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar;

f) adeverin{ii medicald care si ateste starea de siinitate corespunzitoare eliberatdi cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului de ciitre medicul de familie al candidatului sau de ciitre unititile
sanitare abilitate;

g) certificat de membru si adeverintd pentru participare la concurs eliberati de Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor Medicali din Romaénia;

h) curriculum vitae;

i) dosar plic.
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Actele depuse la dosar sunt insotite obligatoriu de originale pentru certificare conform cu originalul.
3. Tipul probelor de concurs:
e probi scrisi gi interviu;
4. Bibliografia, respectiv tematica de concurs:
iste 2
= BIBLIOGRAFIA

1. FISA POSTULUI - ASISTENT MEDICAL GENERALIST la UPU-SMURD din cadrul Spitalului
Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures

2. PRIMUL AJUTOR CALIFICAT - Raed Arafat, Hajnal Erzsebet Vass, Cristian Boeriu — ed. a Il
(2016), Editura Etnos

3.  MANUALUL SHEEHY PENTRU ASISTENIA MEDICALA DE URGENIA - editat de Belinda B.
Hammond, Polly Gerbell Zimmemrman — edifia a VII-a (2016 - Ib. roménd), Editura Etnos

4. ECHIPAMENTE [l TEHNICI UTILIZATE IN PRIM AJUTOR - Raed Arafat, Hajnal Vass

5. GHID DE BUNA PRACTICA IN TERAPIE INTENSIVA - Sanda Maria Copotoiu, Leonard
Azamfirei, ed. 2008 University Press

6. MANUALUL RECOLTARII — Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mureg, Laboratorul de
Analize Medicale Central

7. ORDINUL M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititile medicale.

8.  ORDINUL M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare .

9. ORDINUL MS nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curéarea, dezinfectia si
sterilizarea n unitdfile sanitare publice $i private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdfenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeazé si fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruldrii §i eficientei procesului de
sterilizare.

10. Legislatia privind activitatea din serviciile de urgenta:

- ORDIN nr. 1092 / 2006 privind stabilirea competentelor gi atributiilor echipajelor publice de
interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca

- ORDIN nr. 2011 / 21386 / 2007 Privind unele masuri in asistenta medicali de urgenti
prespitaliceascd

- ORDIN nr. 2021/691/ 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV
"Sistemul national de asistentd medicalii de urgenti si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/2006
privind reforma in domeniul sdnatatii

- ORDIN nr. 1706 / 2007 privind conducerea si organizarea unititilor si compartimentelor de primire
a urgentelor

" TEMATICA:

1. 1 ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST

2. ORDINUL M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare: Anexa nr. 3 — Metodologia de supraveghere a
expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse biologice; Anexa nr. 4 —
Precaufiuni Universale.

3. ORDINUL M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitétile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficienfei procedurii de curifenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfecfia
mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeazi si fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruliirii si eficienfei procesului de
sterilizare: Capitolul I — Definitii, Capitolul IT — Curitarea, Capitolul III — Dezinfectia, Capitolul IV —
Sterilizarea.

9



SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES

Tirgu Muresg, str. Gh. Marinescu nr. 50, cod: 540136
Tel: 0265 - 212111; 0265-217235; Fax. 0265 - 215768

Internet: spitalmures.ro

ORDINUL M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdfile medicale. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporari a deseurilor rezultate
din activitiitile medicale;
ORDIN nr. 1706 / 2007 privind conducerea §i organizarea unitatilor §i compartimentelor de primire a
urgentelor
ORDIN nr. 1092 / 2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de interventie
de diferite niveluri in faza prespitaliceasca
ORDIN nr. 2011/ 21386 / 2007 Privind unele masuri in asistenfa medicala de urgent prespitaliceascé
ORDIN nr. 2021/ 691 / 2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV
"Sistemul naional de asistentd medicalad de urgentd si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/2006
privind reforma in domeniul sanatatii
PRIMUL AJUTOR CALIFICAT:
Capitolul 8 — Urgente medicale

- Urgentele respiratorii (pag. 196 — 206)

- Urgente cardiovasculare (pag. 206 —216)

- Urgente neurologice (pag. 216 —222)

- Urgenle gastrointestinale (pag. 223 — 227)

- Urgente urogenitale (pag. 227 —229)

- Urgente infectioase (pag. 229 — 235)

- Toxicologie (pag. 236 — 244)

- Urgente psihiatrice (pag. 245 —247)

- Boli metabolice (pag. 248 —251)

- Reactii alergice (pag. 251 —255)
Capitolul 9 — Trauma

- Mecanismele traumei (pag. 256 — 258)

- Politraumatismele (pag. 259 — 262)

- Scorul de trauma (pag. 262)

- Evaluarea pacientului traumatizat (pag. 263 — 265)

- Managementul pacientului traumatizat (pag. 265 — 269)

- Hemoragiile i leziunile de tesuturi moi (pag. 270 — 273)

- Pansamente §i bandaje (pag. 274 —277)

- Arsuri (pag. 277 - 281)

- Traumatismele capului, gatului §i coloanei (pag. 281 —287)

- Traumatismele toracelui, abdomenului §i bazinului (pag. 287 — 295)

Traumatismele membrelor (pag. 295 — 308)

10. MANUALUL SHEEHY PENTRU ASISTENIA MEDICALA DE URGENIA:

Partea a II-a — Aspecte clinice esentiale:
- Capitolul 7 - Triajul (pag. 65— 81)
- Capitolul 8 — Managementul cilor respiratorii (pag. 83 —93)
- Capitolul 9 — Stopul cardio-respirator (pag. 95 —102)
- Capitolul 10 - Terapia intravenoasi (pag. 103 — 126)
- Capitolul 11 - Ingrijirea pacientului cu dureri (pag. 127 — 137)
- Capitolul 12 — Toxicomania (pag. 139 — 144)
- Capitolul 13 — Abuzul de alcool (pag. 145 — 154)
- Capitolul 14 — Tratamentul plagilor (pag. 155 — 169)
- Capitolul 15 — Sedarea procedurala (pag. 171 —176)
- Capitolul 16 — Probele de laborator (pag. 177 — 184)
- Capitolul 17 — Aspecte legate de perioada terminalid in care sunt implicai asistentii medicali DU
(pag. 185 —194)

11. GHID DE BUNA PRACTICA iN TERAPIE INTENSIVA:

- Inserlia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale (pag. 65 — 70)
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—

- Prevenirea infecfiilor atribuite cateterelor venoase centrale Intrefinerea liniilor venoase centrale
(pag. 70 — 76)

- Monitorizarea pacientului critic (pag. 76 — 104)

- Ingrijirea plagilor (pag. 218 — 222)

- Recoltarea produselor patologice pentru examindrile microbiologice (pag. 240 —255)

Resuscitarea in cazul opririi cardio-respiratorii (pag. 314 — 349)

12. MANUALUL RECOLTARII — Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de
Analize Medicale

- Recoltarea probelor biologice pentru investigatii hematologice, imunologice si de biologie
moleculari (pag. 2 — 15)

- Factori care afecteazi rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice (pag. 15— 18)

- Factori care afecteazi rezultatul in faza de transport §i stocare a materialelor biologice (pag. 18 —
19)

- Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic (pag. 24 — 40)

5. Calendarul de desfisurare al concursului:

a) 04.03.2019 — 08.03.2019 - Depunerea dosarelor

b) 11.03.2019 — Selectia dosarelor

¢) 11.03.2019 péini la ora 15," - Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidatilor

d) 12.03.2019 péni la ora 10,” - Depunerea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor

€) 12.03.2019 pani la ora 15,” — Solufionarea si afigarea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor
) 13.03.2019 ora 8 ™ - Testarea psihologicd (Amfiteatrul 1 al institutiei)

g) 20.03.2019, ora 10 ® —Proba scrisa (Amfitetrul 1 al institutiei)

h) 20.03.2019 péni la ora 15" - Afisare rezultate proba scrisii

i) 21.03.2019 péni la ora 10 ° - Depuncrea contestatiilor la proba scrisi

j) 21.03.2019 pénii la ora 15, — Afisarca rezultate solutionare contestatii la proba scrisi

k) 22.03.2019 ora 8, — Proba interviu (Sala de Protocol a institutiei)

1) 22.03.2019 péni la ora 15, — Afisare rezultate interviu,

m) 25.03.2019 pén:i la ora 10,” —Contestatii cu privire la rezultatele interviului

n) 25.03.2019 péni la ora 15" - Solutionarea si afisarea solutiondrii contestatiilor cu privire la interviu
0) 26.03.2019 panii la ora 15,”°— Afisare rezultat final al concursului.

6. Actele pentru dosarul de concurs se pot depune la sediul institutiei organizatoare din Tg. Mures, str. Gh.

Marinescu nr. 50, et. I, cam. 4107 (Biroul Organizare) in perioada 04.03.2019 — 08.03.2019, zilnic (de luni
pénii vineri), intre orele 13 — 15,%°,

Z.Informatii suplimentare: Biroul Organizare (camera 4107), sau telefon 0265-212111 int. 462 — persoana
de contact Takdcs Laura, secretarul comisiei de concurs, avizier, sau site-ul: www.spitalmures.ro.
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