SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENIK TIRGU-MURES
Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50, cod: 540136

Nr. 3088/04.02.2016

ANUNT
PRIVIND CONCURSUL PENTRU OCUPAREA a 12 POSTURI TEMPORAR
VACANTE LA SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU MURES,
DUPA CUM URMEAZA:

e 9 (noud) posturi de asistent medical generalist (2 posturi Sectia clinica neurologie I, 2
posturi Sectia clinicd ATI, 1 post la Bloc operator IV obstetrica gmecolon/e 1 post Ambulator
integrat adult/ 1 post Bloc operator | chirurgie plasticd, microchirurgie reconstructiva si argi,
1 post Sect/a clinicd chirurgie generala Il, 1 post Sectia clinicd gastroenterologie);

e 1 (unu) post de asistent medical de radlologle — Laborator radiologie si imagistica
medicald,

e 2 (doud) posturi de infirmier (71 post Sectia clinicd ATI, 1 post Compartiment AT/ copii),

1. La concursul organizat pentru ocuparea posturilor vacante poate participa orice
persoani care indeplineste urmatoarele conditii generale si specifice pentru ocuparea
respectivelor functii:

A) Conditii generale:

a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris i vorbit;

c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzdtoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare
abilitate;

f) indeplineste conditile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea.

B) Conditii specifice:

o asistent medical generalist, radiologie,: absolvent de liceu cu diplomé de bacalaureat,
studii superioare, superioare de scurtd duratd, postliceale de specialitate, certificat de
membru si adeverintd pentru participare la concurs eliberatd de Ordinul Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor, Asistentilor Medicali din Roméania;

e infirmier: absolvent de liceu (12 clase), fara conditii de vechime,;

2. Dosarul de concurs:
Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmatoarele documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresata managerului unitatii sanitare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
dupa caz,

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor gi ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea
conditiilor specifice ale postului solicitate de unitatea sanitara,

d) carnetul de munca sau, dupa caz, adeverinta/-ele care atestd vechimea in munca, in

meserie si/ sau in specialitatea studiilor, in copie;
a) razierd indiciar



e) cazierul judiciar,

f) adeverintd medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzétoare eliberata cu cel
mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau
de catre unitatile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae,

h) dosar plic;

3. Tipul probelor de concurs:
e proba scrisa si interviu;

4. Tematica de concurs:
o Asistent medical generalist
Tematica:

1. Precatiuni Universale, Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor
cu expunere la produse biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar - Ordinul Ms
nr. 916/2006 (definitia infectiei nosocomiale, pag. 1, Anexa V),
2. Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 — fisa postului pentru
asistenta medicala din salon;
3. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare (cap. | - V),
4. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia
Titirica, editura Viata Medicala Romaneasca
* actualizarea procesului de nursing
. punctiile
= recoltarea produselor biologice si patologice,
= sondaje, spalaturi, clisme
= administrarea medicamentelor
» transfuzia de sange
= pregatirea preoperatorie
» supravegherea postoperatorie si ingrijiri acordate pacientilor operati
» pregatirea pacientului pentru explorari radiologice, endoscopice.

. Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirica, editura Viata
Medicala Roméaneasca

pregatirea bolnavului pentru explorari functionale

Tngrijiri speciale acordate bolnavilor.

Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirica

urgentele aparatului respirator; (integral)

urgentele aparatului cardiovascular (integral)

urgentele abdominale

urgentele renale si urologice (integral)

urgentele neurologice

traumatismele toracice gi abdominale

ingrijirea plagilor

socul.

. Ghid de buna practica in terapie intensivd — Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei —
ed.2008 University Press

= toaleta bolnavului

= fintretinerea instrumentelor si a aparaturii

» combaterea infectiilor in Clinica ATI

» insertia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale, monitorizarea pacientului critic

= asistarea intubatiei oro-traheale

» reguli generale si principiale de ventilatie mecanica, recuperarea respiratorie a pacientului
detubat

= profilaxia si tratamentul ulcerelor de decubit, recoltarea produselor patologice pentru
examinari microbiologice

= nutritia pacientului critic

= mijloace de eliminare a secretiilor bronsice, resuscitarea cardiopulmonara

= ingrijirea plagilor
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8. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de

Analize Medicale Central

» recoltarea probelor biologice pentru investigatii hematologice, imunplogice si de biologie

moleculara

= factori care afecteaza rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice

= factori care afecteaza rezultatul in faza de transport si stocare a materialelor biologice

» recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic

9. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale.
Bibliografia:

1. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii si controlul infectiilor

nosocomiale;

2. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreaza in sectiile cu

paturi;

3. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,

dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

4. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia

Titirica, editura Viata Medicald Romaneasca;

5. Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirica, editura Viata

Medicalda Roméaneasca;

6. Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca;

7. Ghid de buna practica in terapie intensivd — Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei —

ed.2008 University Press; '

8. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de

Analize Medicale Central;

9. OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale.

o Asistent medical radiologie
Tematica:

1. Radiatia X: Natura radiatiilor X, formarea radiatiilor X, intensificarea fasciculului de radiatii,
penetranta;

2. Interactiunea radiatilor X cu materia: interactiuni direct ionizante, interactiuni indirect
ionizante, modul elementar de actiune al radiatiilor X;

3. Tubul radiogen si anexele sale;

4. Radioscopia: bazele fizice ale radioscopiei, instalatia de radioscopie, radioscopia cu
amplificator de luminiscentd, lantul de televiziune, fluoroscopia digitala;

5. Radiografia: formarea imaginii radiografice, instalatia de radiografie, casete si ecrane
intaritoare, filmul radiografic, developarea, radiografia digitala, modul de utilizare a imaginii
medicale;

6. Contrastul artificial: substante de contrast, reactii adverse;

7. Tomografia computerizata: principiul metode4i, achizitie, reconstructie, postprocesare,
parametri tehnici utilizati in CT;

8. Ecografia: principiul metodei, medii de propagare a US, transductorul, tipuri de ecografie,
examinarea ecografica;

9. Imagistica prin rezonantd magnetica: principiul metodei, parametri tehnici si prinipalele tipuri
de secvente, particularitdti de examinare, contraindicatii;

10. Notiuni de radioprotectie;

11.Examenul radiografic al aparatului respirator: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventionala a aparatului respirator, incidente;

12.Examenul radiografic al aparatului renourinar: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventionald — radiografia renovezicald simpla, examenul urografic,
cistografia;

13. Examenul radiografic al neurocraniului si viscerocraniului notiuni de anatomie radiologica,
tehnici si incidente de explorare radiologica conventionala;

14.Examenul radiografic al coloanei vertebrale: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventionald;

15.Examenul radiografic al centurii scapulare si al membrului superior: notiuni de anatomie
radiologica, tehnici de explorare radiologica conventionala;




16.Examenul radiografic al centurii pelviene si al membrului inferior: notiuni de anatomie
radiologica, tehnici de explorare radiologica conventionala;

17.Mamografia: tehnica, incidente, calitatea imaginii mamografice;

18. Angiografia — explorare radiologica invaziva cardiovasculara.

Bibliografia:

I. Mihai Lungeanu — Manual de Tehnica Radiologica — Editura Medicala — 1988;

ll. S. A Georgescu, C. Zaharia — Radiologie si Imagistica Medicala — Editura Universitara
“Carol Davila” — 2003;

lll. V. Grancea — Radiologie Medicala — Editura Medicala — 1990;

IV. Barzu, i. — Radioterapie Biologica si Clinica — Editura Medicala — Bucuresti — 1975;

V. Normele Privind Radioprotectia Persoanelor in Cazul Expunerilor Medicale — Monitorul
Oficial, Partea |, nr. 466 bis din 25.06.2002;

VI. Legea nr. 111/1996 privind Desfagurarea, Reglementarea si Controlul Activitatilor Nucleare;

VH. Ordinul nr. 293/30.08.2004 Pentru Modificarea si Completarea Normelor de Securitate
Radiologicd in Practica de Radioterapie, aprobat prin Ordinul Presedintelui CNCAN nr.
94/14.04.2004, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 332/14.06.2004;
VIil. Ordinut Ordinul MSP nr. 916/2006 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire

si control al infectiilor nosocomiale Tn unitatile sanitare;

IX. Ordonanta de Urgenta nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali Generalisti din Rominia, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania;

X. Fisa postului pentru asistent medical de radiologie la Laborator Radiologie si Imagistica
Medicala;

Xl. Ordinul MSP nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale.

¢ Infirmiera

Bibliografia:
1. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii, prevenirii $i controlul infectiilor
nosocomiale:
o Definitia infectiei nosocomiale
e Anexa lV — Precautiuni Universale
e Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produsele
biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar.
2. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatenia, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare. ( Capitolul | — definitii, Capitolul Il — curatarea, Capitolul Il —
dezinfectia);
3. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile infirmierei;
4. Ordinul MSP nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale;
5. Tehnici de ingrijire generala a bolnavilor — Georgeta Balta, Editura didactica si pedagogica,
Bucuresti 1983, (pag.42 -77)
6. Fisa post — infirmiera: spitalmures.ro.

Tematica:
1. Atributiile infirmierei.
2. Conceptul de precautiuni universale si reguli de bazé in aplicarea acestora; utilizarea
echipamentului de protectie adecvat; spalarea mainilor; prevenirea accidentelor i altor tipuri de
expunere profesionald. Definitia infectiei nosocomiale. Metodologia de supraveghere si control
a accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul care lucreaza in domeniul

biologice.

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare.

o Curatenia (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli fundamentale in
utilizarea produselor folosite In activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si
ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere).

o Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice -
clasificarea dezinfectiei, antisepticele, spalarea mainilor si dezinfectia pielii, factori care




influenteaza dezinfectia, reguli generale si de practica a dezinfectiei, antisepticele, definitie si
criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor, dezinfectia igienicd a mainilor, metode de
aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat).

NSO A

Pregatirea patului si accesoriile lui,

Schimbarea lenjeriei de pat,

Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor,
Dezbracarea si imbracarea bolnavilor in pat,

Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor,
Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat,

10 Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului,

11.Mobilizarea bolnavului,

12. Efectuarea transportului bolnavului in spital,

13.Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile
medicale.

5. Calendarul de desfasurare al concursului:

e 24.02.2016 — 01.03.2016 - Depunerea dosarelor

e 02.03.2016 — Selectia dosarelor

e 02.03.2016, ora 8 — Testarea psihologica in Amfiteatrul |

e 02.03.2016 pana la ora 15,*° - Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor candidatilor

e 03.03.2016 pana la ora 10— Depunerea contestatiilor cu privire la selectia dosarelor

e 03.03.2016 pana la ora 15,%° — Solutionarea si afigarea contestatiilor cu privire la
selectia dosarelor

e 09.03.2016, ora 11,° - Proba scris;

o 09.03.2016 pani la ora 17,%° — Afisarea rezultatelor proba scrisa;

e 10.03.2016 pani la ora 12,°° — Depunerea contestatiilor la proba scrisa;

e 10.03.2016 pana la 15,*° — Afisare rezultate solutionare contestatii la proba scrisé;

e 11.03.2016 ora 9,° — Interviul

e 11.03.2016 pana la ora 17,%° — Afisare rezultate interviu

e 14.03.2016 pani la ora 10,°° — Contestatii cu privire la rezultatele interviului

e 14.03.2016 pana la ora 13,% — Solutionarea si afisarea solutionarii contestatiilor cu

privire la interviu
e 14.03.2016 pana la ora 15,°° — Afisare rezultat final al concursului.

. Actele pentru dosarul de concurs se pot depune la sediul institutiei organizatoare din Tg.

Mures, str. Gh. Marinescu nr. 50, et. I, cam. 4107 (Biroul Organizare) in perioada
24.02.2016 - 01.03.2016, zilnic (de luni pani vineri), intre orele 13 — 15,%.

Informatii_suplimentare: Biroul Organizare (camera 4107), sau telefon 0265-212111 int.
462 — persoana de contact Sabau Lidia, secretarul comisiei de concurs, avizier, sau site-ul:

www.spitalmures.ro.

MANAGER
Dr. Puiac Ion Ciaudxu
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