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TEMATICA S| BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE PERSONAL $lI
PROMOVARE DIN GRADUL DE DEBUTANT CARE SE VA DESFASURA iN DATA DE 02.12.2015,
BIBLIOGRAFIE pentru economist IA, referent de specialitate Il referent de specialitate Il la Biroul achizitii

publice si contractare.
a) Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 34/2006 privind atribuirea contractelor de achizitie publica, a contractelor

de concesiune de lucrari publice si a contractelor de concesiune de servicii, aprobata cu modificari si completari
prin Legea nr. 337/2006, cu modificarile si completérile ulterioare;

b) Hotérarea Guvernului nr. 925/2006 pentru aprobarea normelor de aplicare a prevederilor referitoare la atribuirea
contractelor de achizitie publica din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 34/2006 privind atribuirea contractelor
de achizitie publica, a contractelor de concesiune de lucrari publice si a contractelor de concesiune de servicii;

c) Ordinul ANRMAP nr.314/2010 privind punerea in aplicare a certificatului de participare la licitatii cu oferta

independenta;

d) Ordinul ANRMAP nr.302/2011 privind aprobarea formularelor standard ale Procesului-verbal al sedintei de
deschidere a ofertelor si Raportului procedurii, aferente procedurilor de atribuire a contractelor de achizitie publica,
a contractelor de concesiune de lucrari publice si a contractelor de concesiune de servicii;

e) Ordinul ANRMAP nr.509/2011 privind formularea criteriilor de calificare si selectie.

f) Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii modificat cu OUG 2/2014

o Asistent medical generalist
Tematica:

1. Precatiuni Universale, Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la
produse biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar - Ordinul Ms nr. 916/2006 (definitia infectiei
nosocomiale, pag. 1, Anexa |V);
2. Atributiile asistentei medicale conform Ordinului MS nr. 560/1999 — figa postului pentru asistenta medicala din
salon;
3. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare (cap. | = 1V);
4. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica, editura
Viata Medicald Roméaneasca
* actualizarea procesului de nursing
punctiile
recoltarea produselor biologice si patologice,
sondaje, spalaturi, clisme
administrarea medicamentelor
transfuzia de sange
pregatirea preoperatorie
supravegherea postoperatorie si ingrijiri acordate pacientilor operati
pregatirea pacientului pentru explorari radiologice, endoscopice.
Explorari functionale si ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirica, editura Viata Medicala
omaneasca
pregatirea bolnavului pentru explorari functionale
ingrijiri speciale acordate bolnavilor.
Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirica
urgentele aparatului respirator; (integral)
urgentele aparatului cardiovascular (integral)
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= urgentele abdominale

» urgentele renale si urologice (integral)
= urgentele neurologice
= traumatismele toracice si abdominale

= fngrijirea plagilor

= socul.

7. Ghid de buna practica in terapie intensivd — Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — ed.2008 University

Press

= toaleta bolnavului

* fintretinerea instrumentelor si a aparaturii

= combaterea infectiilor in Clinica ATI

= insertia si ingrijirea abordurilor venoase si arteriale, monitorizarea pacientului critic

» asistarea intubatiei oro-traheale

» reguli generale si principiale de ventilatie mecanica, recuperarea respiratorie a pacientului detubat

» profilaxia si tratamentul uicerelor de decubit, recoltarea produselor patologice pentru examinari microbiologice
= nutritia pacientului critic

* mijloace de eliminare a secretiilor bronsice, resuscitarea cardiopulmonara

= ingrijirea plagilor

8. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Laboratorul de Analize Medicale Central

recoltarea probelor biologice pentru investigatii hematologice, imunplogice si de biologie moleculara
factori care afecteaza rezultatul in faza de recoltare a lichidelor biologice

factori care afecteazi rezultatul in faza de transport si stocare a materialelor biologice

recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic

Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale.
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Bibliografia:

Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii i controlul infectiilor nosocomiale;

Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile asistentului medical care lucreaza in sectjile cu paturi;

. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare,

4. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistenti medicali — Ghid de nursing — Lucretia Titirica, editura
Viata Medicald Roméneasca,

5. Explorari functionale si ingrijii speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirica, editura Viata Medicala
Romaneasca;

6. Urgentele medico — chirurgicale (Sinteze) — Lucretia Titirca;

7. Ghid de buna practica in terapie intensivd — Sanda Maria Copotoiu, Leonard Azamfirei — ed.2008 University
Press;

8. Manualul recoltarii — Spital Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Laboratorul de Analize Medicale
Central;

9. OMS nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

Ladi A

o asistent medical de radiologie

Bibliografia:
1. Mihai Lungeanu: Radiologie medicala — Editura Medicala 1990;
2. S. A. Georgescu, C. Zaharia: Radiologie si imagisticad medicald — Editura Universitara Carol Davila 2003;
3. V. Grancea: Radiologie medicala — Editura Medicala 1990;
4. Normele privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale — Monitorul Oficial partea |, nr. 466

bis din 25.06.2002;
Legea nr. 111/1996 privind desfasurerea, reglementarea si controlut activitatilor nucleare;
Ordinul nr. 293/2004 pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologica in practica de
radioterapie, aprobat prin Ordinul Presedintelui C.N.C.A.N. nr. 94/2004;
7. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii, prevenirii si controlul infectiilor nosocomiale:
e Definitia infectiei nosocomiale;
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¢ Anexa IV — Precautiuni Universale;
e Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produsele
biologice la personalul care lucreaza in domeniul sanitar.

8. Ordonanta de Urgenta nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roméania;

9. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare. ( Capitolui | — definitii, Capitolul It — curatarea, Capitolul I — dezinfectia);

10. Ordinul MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitatile medicale. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile
medlcale

11. Ghidul ERC;

12. Fisa post — asistent medical de radiologie: spitalmures.ro.

Tematica:

1. Atributiile asistentului medical de radiologie;

2. RadlattaX natura radiatiilor X, formarea radiatiilor X, intensificarea fasciculului de radiatii, penetranta;

3. Interact,lunea radiatilor X cu materia: mteractlum direct ionizante, interactiuni indirect ionizante, modul
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10.

1.
12,

13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.
22,
23.

elementar de actiune al radiatiilor X;

Tubul radiogen si anexele sale;

Radioscopia: bazele fizice ale radioscopiei, instalatia de radioscopie, radioscopia cu amplificator de
luminiscentd, lantul de televiziune, fluoroscopia digitala;

Radiografia: formarea imaginii radiografice, instalatia de radiografie, casete si ecrane intéritoare, filmul
radiografic, developarea, radiografia digitald, modul de utilizare a imaginii medicale;

Contrastul artificial: substante de contrast, reactii adverse;

Tomografia computerizata: prlnC|p|uI metodei, ach|2|t|e reconstructie, postprocesare, parametrii tehnici utilizati
in CT;

Ecografia: principiul metodei, medii de propagare a US, transductorul, tipuri de ecografie, examinare
ecografica;

Imagistica prin rezonantd magnetica: principiul metodei, parametrii tehnici si principalele tipuri de secvente,
particularitati de examinare, contraindicatii;

Notiuni de radioprotectie;

Examenul radiografic al aparatului respirator: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de explorare radiologica
conventionala a aparatului respirator, incidente;

Examenul radiografic al aparatului renourinar: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de explorare radiologica
conventionald , radiografia renovezicala simpla, examenul urografic, cistografia;

Examenul radlograf ¢ al neurocraniului si viscerocraniului: notiuni de anatomie radiologica, tehnici i incidente
de explorare radiologicé conventionala;

Examenul radiografic al coloanei vertebrale: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de explorare radiologica
conventionald, incidente;

Examenul radiografic al centurii scapulare si al membrului superior: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventionala, incidente;

Examenul radiografic al centurii pelviene §i al membrului inferior: notiuni de anatomie radiologica, tehnici de
explorare radiologica conventional, incidente;

Mamografia: tehnic3, incidente, calitatea imaginii mamografice;

Angiografia: explorarea radlologlca invaziva cardiovasculara;

Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de
protectie adecvat; spalarea mainilor; prevenirea accidentelor i altor tipuri de expunere profesionald. Definitia
infectiei nosocomiale. Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele
blologlce Protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse biologice;
Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare;

Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporaré a de§euri|or rezuitate din activitatile medicale;

Resuscitarea cardio-pulmonara.



+ Registrator medical
Tematica:

1) Bazele informaticii:

e Arhitectura generald a unui calculatorcompatibil IBM
e Sistemul de operare Windows:
- autentificare ca utilizator,
- suprafata de lucru Windows,
- gestionarea ferestrelor si comenzile meniului de control,
- familia de butoane.
e Windows Explorer:
- lansare in executie,
- meniurile programelor Windows Explorer si My Computer,
- copiere, transferare, stergere figiere.
o Microsoft Word:
- lansarea si inchiderea aplicatiei Word,
- ecranul Word,
- bara de meniuri,
- bara cu butoane standard, cu butoane de formatare,
- crearea unui document nou,
- deschiderea unui document existent,
- salvarea si imprimarea unui document,
- introducerea textului,
- modificarea textului.
e Microsoft Excel:
- crearea de tabele,
- crearea si utilizarea formulelor de calcul,
- transferul de informatie intre aplicatiile Excel si Word.
e Adobe Acrobat Reader:
- deschiderea unui document de tip PDF,
- cautare Tn documente de tip PDF.
¢ Retele de calculatoare:
- definitie.
e Virusi de calculatoare:
- definitie,
- precautii generale privind protectia antivirus.
2) Persoanele asigurate - dovada calitatii de asigurat;
3) Atributiile registratorului medical conform figei postului;
4) Cardul european si cardul national de asigurari de sanatate;
5) Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de
protectie adecvat; spalarea mainilor; prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionala.
Definitia infectiei nosocomiale.
6) Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare

e curatarea (definitie, metode generale de efectuare a curateniei,

e dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice clasificarea dezinfectiei,
antisepticele, spalarea mainilor si dezinfectia pielii, factori care influenteaza dezinfectia, reguli generale si de
practica a dezinfectiei, antisepticele, definitie, dezinfectia igienica a mainilor, metode de aplicare a dezinfectantelor
in functie de suportul tratat, dezinfectia curenta si/sau terminala)

e clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activitatiie medicale;
Bibliografie:
1. Microsoft Press - Bazele retelelor de calculatoare, Editura Teora - 1999;
2. Windows 2000, Windows XP, Microsoft Office 2000, Manuale de utilizare - 2003;
3. Legea nr. 95/2006, privind reforma in domeniul sanatatii (cap. Il - Asiguratii, sectiunea 1 -persoanele asigurate,
Titlul IX - cardul european si cardul national de asigurari de sanatate);
4. Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii, prevenirii si controlul infectilor nosocomiale:
definitia infectiei nosocomiale, anexa IV - precaufiuni universale;



5. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare (capitolul I - definitii, capitolul Il - curatarea, capitolul lil — dezinfectia);

6. Ordinul MSP nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

7. Fisa postului pentru registrator medical la Serviciul Evaluare, Statistica Medicala si DRG se gaseste scanata pe
ite-ul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Tg. Mures).

o Infirmiera
Bibliografia:

Ordinul MSP nr. 916/2006 privind organizarea supravegherii, prevenirii si controlul infectiilor nosocomiale:
Definitia infectiei nosocomiale

Anexa IV — Precautiuni Universale

e Anexa V — Metodologia de supraveghere si control al accidentelor cu expunere la produsele biologice la
personalul care lucreaza in domeniul sanitar.

2. Ordinul MSP nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtenia, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare. ( Capitolul | — definitii, Capitolui I — curatarea, Capitolul Il! — dezinfectia);

3. Ordinul MSP nr. 560/1999 privind atributiile infirmierei;

4. Ordinul MSP nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale;

6. Tehnici de ingrijire generald a bolnavilor — Georgeta Balta, Editura didacticd si pedagogica, Bucuresti 1983,
(pag.42 -77)

6. Fisa post — infirmiera: spitalmures.ro.
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Tematica:

1. Atributiile infirmierei.

2. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de
protectie adecvat; spalarea mainilor; prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionald. Definitia
infectiei nosocomiale. Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produsele biologice la
accidentala la produse biologice.

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitati sanitare.

e Curatenia (definitie, metode generale de efectuare a curateniei, reguli fundamentale in utilizarea produselor
folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea produselor si ustensilelor folosite la efectuarea
curateniei si reguli de intretinere).

» Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fizice, dezinfectia prin mijloace chimice — clasificarea dezinfectjei,
antisepticele, spalarea mainilor si dezinfectia pielii, factori care influenteazd dezinfectia, reguli generale si de
practica a dezinfectiei, antisepticele, definitie si criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor, dezinfectia igienica a
mainilor, metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat).

4. Pregatirea patului si accesoriile lui,

5. Schimbarea lenjeriei de pat,

6. Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor,

7. Dezbracarea si imbr&carea bolnavilor in pat,

8. Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor,

9. Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat,

10. Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului,

11. Mobilizarea bolnavului,

12. Efectuarea transportului bolnavului in spital,
13. Clasificarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate din activi}igfé medicale.

MANAGER,

Dr. Puiac_rdn Cl
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